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TORVENYI SZINTU MODOSITASOK



2025. december 21-én hatalyba lépett Mvt. modositasok
— AZBESZT -

a N

2025. évi Mvt. modositas legjelentosebb l1épése a munkajuk soran azbeszttel kapcsolatos
kockazatoknak kitett munkavallalok vedelmerdl szold 2009/148/EK iranyelv mddositasarol
sz0l6, 2023. november 22-i (EU) 2023/2668 eurdpai parlamenti és tanacsi iranyelv
atlltetése.

A szabalyozas kiemelt célja az azbesztmentesitésben dolgozdok (szervezett
munkavegzes) és a bontas hatokorében tartozkodok egészségének védelme: A mar
korabban beépitett egészsegkarosito epitéanyagok elbontasaval kepzodott kornyezet- és
egészségkarositd veszélyes hulladek szakszer( kezelése nagymértékben hozzajarul az
egészségmegorzeshez.
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EUROPAI PARLAMENT ES TANACS (EU) 2023/2668 IRANYELVE a

2009/148/EK IRANYELV MODOSITASA (MUNKAHELYI AZBESZTEXPOZICIOVAL KAPCSOLATOS KOCKAZATOK) R

AZBESZTET

TARTALMAZ

(Atiiltetési/végrehajtasi hatarid6: 2025.12.21.,2029.12.21.)

Az EU-ban becslések szerint 4,1-7,3 millio munkavallald van kitéve azbesztnek, els6sorban az
azbeszttartalmu épuletek bontasa és karbantartasa soran (RPA, 2021).

Az azbesztnek kitett 0sszes munkavallalo 97 %-a dolgozik az épitdiparban.

Az irdnyelvmodositas az azbeszt munkahelyi expozicids hatarértékét a jelenlegi érték 1/10-re
csokkenti (0,1 rost/kobcentiméterrél [f/cm?3] 0,01 f/cm3-re). (EP javaslat: 1/100-a!)

El6irja a korszerlibb mérési kovetelmények és pontosabb mérési maddszerek
(elektronmikroszkop) alkalmazasat az EU-ban leginkabb elterjedt fdziskontraszt-optikai
mikroszkopos modszer helyett.

Az Uj hatarértékeknek — atmeneti id6szak alkalmazasaval — 2029. december 21-t6l kell
megfelelni.

A bontasi vagy azbesztmentesitési munkalatokat megel6z6en kulon engedélyt kell beszerezni
az azbesztmentesitéshez. Nyilvanosan hozzaférhetévé kell tenni az engedélyt kapott
vallalkozasok listajat.

Az oktatasra vonatkozé minimumkovetelmények meghatarozasa kiilon mellékletben.
Az azbeszt altal okozott foglalkozasi megbetegedések listajanak korszerdsitése.
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2025. december 21-én hatalyba lépett Mvt. modositasok
- AZBESZT -

Uj 63/G. § azbeszt Iranyelv atiiltetése

Az Iranyelv szerint azon vallalkozasoknak, amelyek azbesztbontasi vagy azbesztmentesitesi munkat
szandekoznak végezni, a munkalatok megkezdése el6tt engedélyt kell beszerezniiik az illetékes
hatosagtol. A munkaltatonak az azbeszttel végzett tevekenyseget eddig is be kellett jelenteni a
tevekenység megkezdése elott a terlletileg illetékes munkavédelmi hatosag szamara és a
munkavedelmi hatosag errdl egyrészt nyilvantartast vezet, masrészt helyszini ellenorzést is vegez. A
meglévo munkaegészségligyi €s munkabiztonsagi szakismeret miatt célszerl, ha az engedélyt is a
terlletileg illetekes munkavédelmi hatosag adja ki.

A kérelem benyujtasaval a munkaltatok teljesitik az Iranyelvben meghatarozott bejelentési
kotelezettséget is. A rendelkezés tartalmazza az engedélykérésre, nyilvantartas vezetésre
vonatkozo szabalyokat.




MINISZTERI RENDELETEKET ERINTO MODOSITASOK



Miniszteri rendeleteket érinto modositasok
(40/2025. NGM rendelet)

G)/ZOZS. (XI1. 19.) NGM rendelet az azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavéllalc’h
védelmérol (2025. december 21., 2029. 12. 21) - azbeszt iranyelv atiiltetés

Az Iranyelvben szerepldo moddositasok részben az eredeti iranyelv rendelkezéseinek pontositasat,
kiegészitesét, részben uj eloirasok bevezetését celozzak. Tekintettel arra, hogy a modositasok sok
rendelkezést érintenek — egyetértve a BM/Nemzeti Népegészségiigyi és Gyogyszerészeti Kozpont
(MFF) eziranyu javaslataval — az azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok védelmerol
szolo 12/2006. (lll. 23.) EiiM rendelet modositasa helyett dj miniszteri rendelet keriilt megalkotasra.
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Miniszteri rendeleteket érinto modositasok - uj rendelet
(40/2025. NGM rendelet)

Az Uj rendelet az iranyelvmodositas alapjan alapvetéen a korabbi jogszabaly, a 12/2006. (lll. 23.) EiiM
rendelet el6irasaira épiil, de tobb uj, illetve korszerusitett kovetelményt tartalmaz.

A szabalyozas a preambulumaban hangsulyosabban kiemeli, hogy az eldirasok a munkavallalok mellett a
hatokorben tartozkodok (lakossag) egészségvédelmének fokozasat is szolgaljak (népegészsegugyi
jelentoséq).

Hataly: tényleges vagy potencialis expozicio (, ... kockazatnak van vagy lehet kitéeve") - nincs valtozas.

A CMR rendelet - 55/2023. (XIl.28.) GFM rendelet - rendelkezéseit kell alkalmazni, ha azok a
munkavallalok munkahelyi egészségére és biztonsagara nézve kedvezébbek.

Az iranyelv alapjan annak eldirasa, hogy az azbesztkezelés egyéb formaival szemben elényben
részesitsék az azbeszt vagy azbeszttartalmu anyagok eltavolitasat.

A kockazatértékelésben kiilon ki kell térni a zart térben torténo tevékenységre, az azzal kapcsolatos
veédelem meghatarozasara.

A munkahelyi expozicios (8 oras idotartamra vonatkoztatott) hatarérték 2025.12.21-t6l a tizedére
csokkent: 0,01 rost/cm3® = korabbi magyar ,levegétisztasagi hatarerték”. Csak az 5 mikrométernél
hosszabb, 3 mikrométernél vekonyabb rostokat kell figyelembe venni, amelyeknél a hosszusag és a szélesseg
egymashoz viszonyitott aranya 3:1-nél nagyobb.

2029.12.21-t6l a hatarérték az iranyelvi eldirasok alapjan 0,01 rost/cm3, vagy 0,002 rost/cm? (nyolcoras
TWA). A 0,2 mikrométernél vékonyabb rostokat is figyelembe kell venni — elektronmikroszkopos
vagy egyenértékii/pontosabb modszer.




Miniszteri rendeleteket érinto modositasok
(41/2025. NGM rendelet)

ﬁ’l/ZOZS. (XIl. 19.) NGM rendelet a kémiai koroki téenyezok hatasanak kitett munkavéllem
egészségenek és biztonsaganak vedelmeérdl szolo 5/2020. (11.6.) ITM rendelet modositasarol

(2025.12.21.,2029. 12. 21) - azbeszt iranyelv atlltetés

A modositas célja elsodlegesen jogharmonizacios kotelezettség teljesitéese.

A munkajuk soran azbeszttel kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok vedelmeérdl szolo
2009/148/EK iranyelv modositasardl szold, 2023. november 22-i (EU) 2023/2668 eurdpai
parlamenti és tanacsi iranyelv atlltetése kapcsan sziikseges a hazai jogszabalyok, ezeken belul -
az azbesztre vonatkozo hatarértékek tekintetében - a kémiai koroki tenyezok hatasanak kitett
munkavallalok egészseégenek és biztonsaganak vedelmérdl szolé 5/2020. (1. 6.) ITM rendelet
modositasa is.

A modositas tovabba tartalmaz nehany szakmai pontositast a hatarértékek tekintetében, a
legujabb tudomanyos kutatasok eredmeényeinek fenyeben.
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Miniszteri rendeleteket érinto modositasok
(41/2025. NGM rendelet)

K‘S/ZOZO. (Il. 6.) ITM rendelet 1. melléklet 1.1. pontjaban talalhato tablazat 32. sor: BENZOL (A}
érték, ppm-ben kifejezve) 1 helyett 0,5 (pontositas a 2022/431 EU iranyelv — CMRD IV. csomag
alapjan: 1,65 mg/m3 = 0,5 ppm: az anyag molekulatomegétél fliggéen, 25°C, 1 atm).
2026.04.06-t4l: 0,66 mg/m3 = 0,2 ppm.
216. sor: N-METIL-2- PIRROLIDON (G-oszlop, Jellemzo tulajdonsag) b, Repr.(1B), BEM: kiegészul
a kotelezd biologiai monitorozasra utald jeldléssel (3. melleklet).
5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet 2. melléklet, 2. pontjaban talalhato tablazat: Rostszerkezet(
porok megengedett koncentracidi: AZBESZT 0,1 helyett 0,01 rost/cm3. (2025.12.21-t6l)
2029.12.21-to6l: ,0,07 idovel sulyozott atlag, 8 orara vonatkoztatva dsszhangban az azbeszttel
kapcsolatos kockazatoknak kitett munkavallalok vedelmérdl szolo rendeletben foglalt meresi
kovetelmenyekkel) vagy 0,002 (idovel sulyozott atlag, 8 orara vonatkoztatva)” - A rostszamlalas
soran figyelembe kell venni a 0,2 mikrométernél vékonyabb rostokat is (EM vagy

kegyenérték(j/pontosabb modszer). /
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Miniszteri rendeleteket érinto modositasok
(41/2025. NGM rendelet)

« 5/2020. (ll. 6.) ITM rendelet 3. melléklete (A foglalkozasi vegyi expozicio eseten vizsgalando
biologiai expozicios és hatasmutatok megengedhetd hatarértékei vizeletben):
- 5. sor: BENZOL: N 5 c 5 . s

1. Megengedhetd hatarérték

2.| Vegyi | Biologiai expozicids | Mintavétel mg/g mikromol/ mg/1 |jumol/l
anyag (hatas) mutat6 ideje kreatinin | mmol kreatinin
(kerekitett
értékek)
5. Benzol S-fenil- m.v. 0,022 0,011
merkaptursav”®

*Megjegyzés: a hatarérték az SPMA el6anyaganak (pre-SPMA) pH<2 koriilmények kozott
torténd atalakitasa utan az dsszes SPMA-ra vonatkozik

A 2022/431 EU iranyelv eldirasanak megfeleloen sziikségessé valt a rendelet 3. sz. mellékletében a vizelet S-fenil-
merkaptursav hatarértékének médositasa is, az ECHA (DFG) és az NNGYK MFF javaslata szerint.
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Miniszteri rendeleteket érinto modositasok
(41/2025. NGM rendelet)

biologiai expozicios és hatasmutatok megengedheto hatarértékel vizeletben):

/ 5/2020. (ll. 6.) ITM rendelet 3. melléklete (A foglalkozasi vegyi expozicio esetéen vizsga’landx
- 21. sor: Nikkel:

A B C D E F G

Megengedhet6 hatarértek
2. | Vegyi anyag Biologiai Mintavétel | mg/g [mikromol/mmol| mg/l | pmol/l

expozicios ideje kreatinin kreatinin
(hatas) mutatd (kerekitett
értékek)
21. | Nikkel nikkel mhv., m.v. | 0,0030 0,0058 e | e

Az NNGYK MFF javaslata alapjan, elmult éevek hazai, fokozott nikkel expozicios eseteinek adatait tanulmanyozva:
a nyari idoszakban sok minta kreatinin koncentracioja esett a magasabb savba (dehidrataltsag), a minta —
szennyezett kéz és/vagy munkaruha altal okozott — ktils6 szennyezodése: mintaadas elott kotelezé a ruhavaltas és a

kézmosas, A dohanyzas esetenkent jelentosen hozzajarulhat a nikkelterheléshez 50%, taplalék — 2% (pl olajos
magvak, teljes kiorlést gabona, szoja, lencse, mak, csokolade, tengeri halak), levegobol — akar 100%!
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Miniszteri rendeleteket érinto modositasok

(41/2025. NGM rendelet)

-

5/2020. (Il. 6.) ITM rendelet 3. melléklete (A foglalkozasi vegyi expozicio esetén vizsgala
biologiai expozicios és hatasmutatok megengedheto hatarértékei vizeletben):
- 30. sor. N-METIL-2- PIRROLIDON :

A B C D E F G
1. Megengedhetd hatarérték
2. | Vegyi anyag Biologiai Mintavéte [ mg/g | mikromol/mm | mg/l | pmol/
expozicios lideje | kreatini | ol kreatinin 1
(hatas) mutato n (kerekitett
30. |n-metil-2- 5-hidroxi-N- m.v 70
pirrolidon metil-2-
pirrolidon

m

QNNGYK MFF hatarértékként - a SCOEL és az ECHA altal is javasolt - 70 mg/g kreatinin értéket javasoly
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CMRD 5. csomag: Az Europai Parlament és a Tanacs (EU) 2024/869 iranyelve

(Atiltetési/végrehajtasi hataridé: 2026. 04.09., 2028.12.31..)

» Az Europai Bizottsag 2023. februar 13-an tette k6zzé az 6lomra és annak szervetlen vegyiileteire,
valamint a diizocianatokra vonatkozo iranyelv-mddositasi javaslatat:
* Az o6lom jelenlegi munkahelyi levegoben megengedett uniés hatarértéke 1/5-ére (belélegezheto
frakcio: 0,03 mg/m?3), a biolégiai hatarértéket kozel 1/5-ére (15 ug Pb/100 ml vér) csokken.
« 2028. december 31-ig atmeneti biologiai hatarerték, legfeljebb 30 pg Pb/100 ml vér alkalmazhato:
megfelel a hatalyos magyar hatarértéeknek.
« 2029. januar 1-jétol az 6lom és szervetlen vegytleteinek véerben megengedhetd hatarertéke: 15 ug
Pb/100 ml vér (+specialis szabalyok, csokkeno tendencia — tovabbi foglalkoztatas?)
« Megjegyzés: ,Non-threshold reprotoxic substance” (kiszobértékkel nem rendelkezé repr. k. anyag).
- Diizocianatokra vonatkozo unios foglalkozasi expozicios hatarértékek bevezetése:
» TWA: 6 ug/m3 (0,006 mg/m3) (belélegezhetd frakcié) (AK)
» STEL: 12 ug/m3 (0,012 mg/m3) (belélegezhetd frakciod) (CK).
« Atmeneti intézkedések: 2028. december 31-ig az aldbbi hatarértékek alkalmazhatok:
» TWA: 10 ug/m3 (0,010 mg/m?3)
» STEL: 20 ug/m3 (0,020 mg/m3).

A diizocianatok foglalkozasi expozicids hatarértéekét az EU most el0szor szabalyozza, ugyanakkor
Magyarorszag mar 2001 ota rendelkezik egyes diizocianat vegyiiletek (MDI, HDI, NDI)

vonatkozasaban el6irt munkahelyi levegében megengedett hatarértékekkel.
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A. Ongoing legislative & scientific activity

CMRD 6

Substances concerned

Cobalt

Official Journal

Expected
Q3/Q4 26

Polyciclyc Aromatic Hydrocarbons

4

Welding fumes
WPC - ACSH

1,4-dioxane

Isoprene

evaluation

European |
Commission



A. Ongoing legislative & scientific activity

CMRD 7
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A. Ongoing legislative & scientific activity

CMRD 7

Substances/groups of substances concerned

1,2-Dichloropropane

1,2,3-Trichloropropane

2-Chloro-1,3-butadiene (Chloroprene)

2,3-Epoxypropyl methacrylate (glycidyl methacrylate)

Nitrosamines

Respirable Crystalline Silica

Chromium VI compounds

European
Commission




A MUNKAVEDELMI ELLENORZESEK TAPASZTALATAI
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Kiemelt munkavédelmi intézkedések megoszlasa 2025. év

Ervényes el&zetes
munkak&ri alkalmassagi
vélemény hianya

5% st it
Veszéwes vegyi Egyénivéd&eszkoz Ervényes idSszakos Kockazaterte’keles hianya
anyagok tarolasara, haszndlatdnak elmulasztasa munkakéri alkalmassagi veszelyes
runr. s 9% véleménv hianva munkafolyamatoknal,
szallitasara, : Y technoloégianal,
feldolgozasara, Emel&gép Uzemeltetési 6% munkaeszkdznél (I. vesz. 0.)

gyartasara vonatkozé
szabalyok megszegése

szabalyainak megszegése
10%

5%

Egyéni védBeszkoz

14% \ biztositasanak hianya
/ 5%
Szallitassal, rakodassal,
anyagmozgatassal
. kapcsolatos szabalyok
Veszelyes anyagok / .
L, . megszegése
alkalmazasabdl eredo 59,
kockazatok \ Tartalmilagrossz vagy hianyos
becslésével, Munkavédelmi ismeretek _/ kockazatértékeles veszélyes
értékelésével hidnya munkafolyamatoknal,
. 15% technologianal,
kapcsolatos szabalyok Emel&gép létesités, lizembe munkaeszkéznél
megszegese helyezés szabalyainak A%
15% megszegése Id&szakos biztonsagi Munkavédelmi Gzembe
29, felulvizsgalatelmulasztasa helyezés elmulasztasa

2%

3%




Koszonom a figyelmet!
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